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Stimati Colleghi,

con grande piacere, anche quest’anno torniamo ad invitarvi al nostro ormai tradizionale appuntamento autunnale con 
l’epatologia. Dopo la prima edizione senza virus, quella dell’anno scorso, quest’anno avremo una relazione sull’epatite 
delta da parte di una delle massime esperte nel campo, la Professoressa Maurizia Brunetto di Pisa: pur trattandosi di 
un’infezione relativamente rara, è la più grave fra le epatiti virali, soprattutto per la carenza di terapie soddisfacenti. 
Torneremo poi ad un argomento ricorrente, cioè la malattia epatica avanzata, dove ci interesseremo di un aspetto 
fondamentale e ancora poco sfruttato dal punto di vista terapeutico nella pratica clinica: la nutrizione. Ce ne parlerà la 
Professoressa Sara Montagnese di Padova. 
Il Professor Cerny ci aggiornerà poi sull’epidemico fegato grasso, che riempie le consultazioni di tutti noi e che ci confronta 
con molte domande ancora aperte su questa patologia. Non mancherà la presentazione di un caso clinico interattivo, ed 
infine quest’anno potremo contare sull’intervento dei radiologi, della cui arte abbiamo quotidianamente bisogno non solo 
per la diagnostica ma anche per la terapia di molte patologie epatiche. Abbiamo scelto di parlare di lesioni cistiche, che 
molto spesso sono benigne ma spaventano per le loro dimensioni e possono essere sintomatiche. Ogni tanto poi così 
benigne non sono….!

Con l’augurio di potervi offrire un aiuto per la pratica clinica quotidiana, vi diamo appuntamento al 10 ottobre prossimo, 
al solito posto!

PD Dr. med. Florian Bihl
Bellinzona

Prof. Dr. med. Andreas Cerny 
Lugano

Dr.ssa med.
Benedetta Terziroli Beretta-Piccoli

Lugano
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14:30 – 14:40 Benvenuto e Introduzione
Andreas Cerny e Andrea De Gottardi

16:10 – 16:40 Pausa

14:40 – 15:10 Update epatite delta
Maurizia Brunetto

15:10 – 15:40 Aspetti clinici della nutrizione in pazienti 
con epatopatia - Chiara Formentin

15:40 – 16:10 Fegato grasso: banale o fatale
Andreas Cerny

16:40 – 16:55 Caso Clinico
Florian Bihl

16:55 – 17:25 Lesioni cisti epatiche
Andrea Leoncini, Stefano Cappio

17:25 – 18:00 Discussione finale
Andreas Cerny e Pietro Majno

18:00 Rinfresco

IL PROGRAMMA RELATORI

Prof. Andreas Cerny Epatocentro Ticino SA, Lugano

PD Dr. med. Florian Bihl Epatocentro Ticino SA, Lugano

Prof. Maurizia Brunetto Medicina interna, Università di Pisa 
e Direttore dell’Unità operativa di 
Epatologia dell’Azienda ospedaliero-
universitaria pisana

Dr.ssa Chiara Formentin Medicina interna, Università di Padova

Prof. Andrea De Gottardi Servizio di Gastroenterologia e 
Epatologia USI-EOC

Prof. Pietro Majno-Hurst Unità Cantonale oncologico-radiologico-
chirurgica EpatoPancreatica (UCEP)

Dr. med. Stefano Cappio Radiologia Diagnostica ed Interventistica 
IIMSI, Istituto di Imaging della Svizzera 
Italiana

Dr. med. Andrea Leoncini Radiologia Diagnostica ed Interventistica 
IIMSI, Istituto di Imaging della Svizzera 
Italiana

*Validi per formazione essenziale per Medicina Interna Generale

CREDITI SGG/SSG 3
CREDITI SSI 1
CREDITI SGR-SSR 3

CREDITI SGAIM / SSMIG / SSGIM * 4
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